
114學年度　澎湖縣白沙鄉鳥嶼國民小學　總日課表(公告版)

星期

年級 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六 一 二 三 四 五 六

節次 柔棉 先霓 彥芃 士頡 思寧 貴香 柔棉 先霓 彥芃 士頡 思寧 貴香 柔棉 先霓 彥芃 士頡 思寧 貴香 柔棉 先霓 彥芃 士頡 思寧 貴香 柔棉 先霓 彥芃 士頡 思寧 貴香

07:30~

07:50
共讀時間 共讀時間 共讀時間 共讀時間 共讀時間

07:50~

08:00
打掃時間 打掃時間 打掃時間 打掃時間 書籍借閱

08:00~

08:30
導師時間 導師時間、校隊練習 學生朝會 導師時間、校隊時間

共讀(08:00~08:20)

說書人(08:20~08:30)

一 國語 國語 國語 國語 國語 國語 國語 國語 國語 國語 國語 英語 國語 國語 自然 國語 國語 國語
閩南

語
國語 國語

視覺

藝術

視覺

藝術

表演

藝術
國語 國語 國語 國語 自然

閱創

客

08:40~

09:20
柔棉 先霓 彥芃 士頡 思寧 貴香 柔棉 先霓 彥芃 士頡 思寧 一蓁 柔棉 先霓 志宏 士頡 思寧 貴香 雅嫺 先霓 彥芃 柔棉 思寧 貴香 柔棉 先霓 彥芃 士頡 陽正 貴香

二 國語 數學 數學 社會 國語 數學 數學 體育 音樂 數學 英語 國語 數學 生活B 國語 數學 數學 數學 生活A
閩南

語
社會

表演

藝術

表演

藝術

視覺

藝術
國語 國語 體育 音樂 英語 體育

09:30~

10:10
柔棉 先霓 彥芃 平和 思寧 貴香 柔棉 嘉瑋 平和 士頡 一蓁 貴香 柔棉 平和 彥芃 士頡 思寧 貴香 志宏 雅嫺 平和 士頡 思寧 柔棉 柔棉 先霓 志宏 平和 一蓁 嘉瑋

大下課 運動時間 跳繩活動 運動時間 跳繩活動 資源回收

三 生活A 生活B E創客 數學 自然
英創

客
體育 數學

閩南

語
社會 社會 數學 生活B 數學 體育 體育

閩南

語
英語 生活A 生活B

視覺

藝術
自然

英創

客
國語 體育 體育 健康 數學 國語 自然

10:30~

11:10
志宏 平和 嘉瑋 士頡 陽正 一蓁 志宏 先霓 雅嫺 平和 庭安 貴香 平和 先霓 志宏 嘉瑋 雅嫺 一蓁 志宏 平和 柔棉 嘉瑋 一蓁 貴香 志宏 嘉瑋 平和 士頡 思寧 陽正

四 數學
數創

客
社會

閱創

客
自然 E創客

數創

客

英創

客
數學

閩南

語
社會 自然 生活B

閱創

客
數學

英創

客
健康

閩南

語
生活B 生活A

表演

藝術
自然 社會

寰嶼

遊
數學 數學 數學 社會 數學 自然

11:20~

12:00
柔棉 先霓 平和 士頡 陽正 庭安 柔棉 先霓 彥芃 雅嫺 庭安 陽正 平和 先霓 彥芃 士頡 思寧 雅嫺 平和 一蓁 彥芃 嘉瑋 庭安 陽正 柔棉 先霓 彥芃 平和 思寧 陽正

12:00~

13:20
午餐、午休

五
綜合

活動
自然 E創客 社會 健康 健康 社會 E創客

寰嶼

遊
音樂 週三教師進修

閱創

客

綜合

活動
音樂 健康 自然

數創

客

綜合

活動

數創

客

13:30~

14:10
彥芃 嘉瑋 庭安 志宏 志宏 嘉瑋 平和 士頡 庭安 思寧 彥芃 平和 思寧 志宏 志宏 士頡 平和 貴香

六 英語 英語 數學 社會
閱創

客
生活A

家鄉

趣

家鄉

趣

家鄉

趣

家鄉

趣

數創

客
國語 數學 社會 自然 體育

閱創

客
國語

14:20~

15:00
一蓁 士頡 思寧 志宏 柔棉 一蓁 彥芃 平和 志宏 貴香 彥芃 士頡 思寧 志宏 志宏 嘉瑋 思寧 貴香

七
英創

客
健康 體育 體育

英創

客
生活A

綜合

(海)

綜合

(海)

綜合

(海)

綜合

(海)
體育 數學

數創

客

綜合

活動

15:10~

15:50
一蓁 平和 志宏 嘉瑋 柔棉 一蓁 彥芃 平和 志宏 貴香 志宏 貴香 思寧 志宏

一 二 三 四 五


